
PROGRAMAÇÃO DE FÉRIAS – 2022  
 
 
 
 
 
 

01/07 04/07 05/07 06/07 07/07 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos no pátio / 
quadra  
 
9h30 às 12h 
Contação de história 
e confecção de 
fantoches. 
Dedoches de papel 
 

 

12h às 13h 
Almoço e descanso 
 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos no pátio / 

quadra 
 

9h30 às 12h 
Oficina de massinha de 
modelar ( caseira) 

Ateliê de Artes – 
Modelagem com 
massinha 

12h às 13h 
Almoço e descanso 
 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos no pátio / 

quadra 

 
9h30 às 12h 

Oficina de criatividade : 
arte de desenhar e pintar 
 
 
 

12h às 13h 
Almoço e descanso 

 
9h às 9h30 

Acolhimento dos  alunos 
no pátio / quadra  
 

9h30 às 12h 
Circuito de aventuras 

com heróis e heroinas.  
 

12h às 13h 
Almoço e descanso 

 
13h às 15h 

Cientista maluco no 
laboratório. 

15h às 15h30 

Lanche 
. 

15h30 às 16h30 
Jogos cooperativos 
Brincadeiras de quintal- 
gato e rato 
 

17h- Saída dos alunos 

9h às 9h30 
Acolhimento dos  alunos 
no pátio / quadra  

 
9h30 às 12h 

Traje caipira: 
Brincadeiras de festa 
junina 
 
12h às 13h 

Almoço e descanso 
 
13h às 15h 

Culinária:  dia do Hot Dog 
 
15h às 15h30 

Lanche 
. 

15h30 às 16h30 

Ateliê de Artes – 
Oficina de Origami  
 

17h- Saída dos alunos 

 
15h às 15h30 
Lanche 

15h30 às 16h30 
Gincana ( brasileirinho) 
Traje verde e amarelo.  

17h- Saída dos alunos 

13h às 15h 
Dia da pintura rupestre 
Jogos de quadra 

 

15h às 15h30 
Lanche 

15h30 às 16h30 
Jogo quem sou eu? Objeto, 
personagem ou lugar? 

17h- Saída dos alunos 

13h às 15h 
Jogos dos sapatos 
Circuito com 
obstáculos 

15h às 15h30 
Lanche 

15h30 às 16h30 
Dia da bike ou triciclo 

17h- Saída dos alunos 



 
 
 

 
 

08/07 11/07 12/07 13/07 14/07 

9h às 9h30  
Acolhimento 

dos alunos no pátio 
/quadra  

9h30 às 12h 
Brincadeiras de quintal 

Amarelinha / 
Elefantinho                            colorido 

    Baile do Pijama + desfile 
 12h às 13h 
Almoço e descanso 
13h às 15h 
Oficina de 
Construção 
Confecção de 
Bilboquê 
15h às 15h30 

Lanche 
15h30 às 16h30 
Cine pipoca 
 

17h- Saída dos alunos 

 
9h às 9h30 

Acolhimento dos alunos 
no  pátio / quadra 

 
9h30 às 12h 

Dia da profissão 
12h às 13h  

Almoço e descanso  
13h às 15h 

Brincadeira de caça  
ao tesouro. 

Contação de história 
 
15h às 15h30 
Lanche 

15h30 às 16h30 
. Confecção de instrumentos 
musicais com material 
reciclado  
 
17h- Saída dos alunos 

9h às 9h30 
Acolhimento dos alunos 

no  pátio / quadra 

 
9h30 às 12h 

Oficina de Construção – 
Confecção de animais 
com sucata 

12h às 13h 
Almoço e descanso 
13h às 15h 

Brincadeiras de quintal 
– Esconde-esconde 
/ Estátua 
 
15h às 15h30 

Lanche  
 
15h30 às 16h30 

Ateliê de Artes – arte na 
camiseta. 

17h- Saída dos alunos 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos no  pátio / 

quadra 

 
9h30 às 12h 

Brincadeiras de quintal 
– Corrida de  carrinho 
de mão  
Brincadeiras de 

quintal – Cobrinha 
 
12h às 13h 
Almoço e descanso 

 
13h às 15h Releitura de 

obras de Joan Miró 
 

15h às 15h30 
Lanche  
15h30 às 16h30 

Arte com dobraduras 
 

17h - Saída dos alunos 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos no  pátio / 
quadra 
9h30 às 12h 
Brincadeiras de quintal 
Cabra  cega 
Pula corda 
12h às 13h 
 Almoço e descanso 
 13h às 15h 
Jogos 
cooperativos:Quebra 
gelos de animais 
marinhos 

15h às 15h30 
Lanche 

15h30 às 16h30 
Jogos pedagógicos 
Dia do cabelo 
maluco  
17h- Saída dos 

alunos 



 
  
 
 
 

15/07 18/07 19/07 20/07 21/07 

 

9h às 9h30  
Acolhimento dos 
alunos no pátio / 

quadra 
9h30 às 12h 

Baile de Fantasia/ 
desfile de moda 

12h às 13h 
Almoço e descanso 

 

13h às 15h 
Dia da beleza e da 

Maquiagem 
Esporte de quadra 

 
15h às 15h30 

Lanche 
15h30 às 16h30 

Atletismo 
17h- Saída dos 

alunos 

 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos no pátio / 
quadra 

9h30 às 12h 
Caça aoTesouro 

Temático( jogo de pistas) 
12h às 13h 

Almoço e descanso 
13h às 15h 
Brincadeiras de 
quadra 

  Games 
15h às 15h30 

Lanche 
 

15h30 às 16h30 
Arte com alinhavo 

 
17h- Saída dos alunos 

 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos no pátio / 

quadra 
9h30 às 12h 

Circuito pelo colégio 
Dança e alongamento 

12h às 13h 
Almoço e descanso 

13h às 15h 
Hora da música 
Karaokê 

15h às 15h30 
Lanche 

 

15h30 às 16h30 
Oficina de arte: confecção pé 

de lata. 
 

17h- Saída dos alunos 

 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos no pátio / 

quadra 
9h30 às 12h 
Brincadeiras com 
jogos 
pedagógicos 

12h às 13h 
Almoço e descanso 

13h às 15h 
Dia do circo 

 

15h às 15h30 
Lanche 

15h30 às 16h30 
Brincadeira de detetive: 

o que mudou? Jogo de 
observação. 
 

17h-Saída dos alunos 

 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos no  pátio / 
quadra 
9h30 às 12h 

Ateliê de 
Artes 12h às 
13h Almoço e 
descanso 13h 
às 15h 

Jogo: imagem & ação. 
Mímicas. 

Competição de 
dança  
15h às 15h30 

Lanche 
15h30 às 16h30 

Jogos de 
queimada  e 
Circuito com 
bambolês 

17h Saída dos alunos 



 
 
 
 

 

22/07 25/07 26/07 27/07 28/07 29/07 

9h às 9h30 
Acolhimento dos     

alunos no pátio 
/ quadra 
9h30 às 12h 

 
      Brincadeiras de      

todos os                    tempos. 
12h Às 13h 

Almoço e descanso 
13h às 15h 

Pega-pega e    
Gincanas com 
bexigas 
coloridas. 

15h às 15h30 
Lanche 

15h30 às 16h30 

Brincadeiras Polícia e 
ladrão 
17h- Saída dos alunos 

 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 

alunos no pátio / 
quadra 
9h30 às 12h 
Hora da história/ teatro 
Dia dos super-heroi 
12h às 13h 

Almoço e descanso 
 
13h às 15h 
Oficina de profissões 
15h às 15h30 

Lanche 
15h30 às 16h30 
 

Culinária: brigadeiro 

 
 

17h- Saída dos alunos 

9h às 9h30 

Acolhimento dos 
alunos no  
pátio / quadra 

9h30 às 12h 
jogos de quadra 
Confecção de 

bola demeia 
12h às 13h 

Almoço e descanso 
13h às 15h 

Oficinas de 
esculturas de 
balões. 
15h às 15h30 

Lanche 
15h30 às 16h30 
Brincadeira cabra - 
cega 
Corrida de saco 

17h- Saída dos 
alunos 

9h às 9h30 

 Acolhimento 
dos          alunos no 
pátio / quadra 
9h30 às 12h 

Brincadeira pega 
rabo 

Pique bandeira 
12h às 13h 
Almoço e descanso 
13h às 15h 

Oficina de arte e 
criação com materiais 
diversos. 
 
15h às 15h30 

Lanche 

15h30 às 16h30 
Confraternização das 
torcidas.Traje: camiseta 
do time preferido ou 
qualquer esporte. 
17h- Saída dos alunos 

9h às 9h30 
Acolhimento dos 
alunos 

no pátio / quadra 
 

9h30 às 12h 
Confecção de 
máscaras. 
12h às 13h 

Almoço e descanso 

13h às 15h 

   Festa a fantasia; 
 

15h às 15h30 
Lanche 

15h30 às 16h30 
Circuito de brincadeiras 
 
Atividades com músicas 
Dança das cadeiras 
 

17h- Saída dos alunos 

9h às 9h30 
Acolhimento 
dos alunos 

no pátio / quadra 
9h30 às 12h 

 

12h às 13h 
Almoço e descanso  
13h às 15h  
Culinária: dia da 

pizza 

15h às 15h30 
Lanche 

15h30 às 16h30 
 

Dia do piquenique 
Chá de bonecas/ 
 bonecos 
 
17h- Saída dos 
alunos 

 


